
DOCUMENTO DESTINADO AO COORDENADOR DA SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAÚDE MENTAL

Senhor Secretário da Saúde Mental,

O presente ofício tem por finalidade a solicitação de ações voltadas à prevenção e
ao cuidado da saúde mental de crianças e adolescentes da cidade de Fortaleza-CE.
Segundo pesquisas recentes, publicadas pelo Diário do Nordeste, nos últimos 10
anos, foram registrados 529 suicídios entre o público infantojuvenil.

A Constituição Federal, em seu Art. 5⁰, tratou de estabelecer dentre as garantias
humanas o direito à vida. Este direito fundamental abarca não só o direito de
continuar vivo, mas de ter uma vida digna e saudável.

Por esta razão, o direito à vida deve ser compreendido em consonância com o
princípio da dignidade humana, conforme assegura o Art.1⁰, inc. III da Constituição.
Trata-se de garantia que só pode ser suprida com o amplo atendimento à saúde,
devendo ser resguardada pelo Estado.

Nesse contexto, ao analisarmos a atenção primária destinada às crianças e aos
adolescentes do município, constatamos a carência de profissionais
especializados devido à escassez de concursos públicos, a falta de
infraestrutura adequada para os atendimentos voltados à saúde mental e a
dificuldade de implementação da educação permanente (por meio de
atividades de campanhas, palestras, formações e capacitações destinadas a
profissionais e usuários do serviço) para a prevenção e o cuidado da saúde
mental da população infantojuvenil do município fortalezense.

Em anexo, requeremos a reorganização da prestação dos serviços de saúde em
razão do crescimento populacional, bem como a ampliação de atividades de
prevenção.

Desta forma, por meio deste ofício, solicitamos vossa atenção especial e
atendimento.

Atenciosamente,

Discentes do curso de Psicologia da Universidade Estadual do Ceará.


